
Exploration du livre de Néhémie

DIEU VEUT 
CONSTRUIRE 

MA VIE
Exploration du livre de Néhémie





3

➀ Néhémie 1 : 
Souviens-toi, Seigneur !

➁ Néhémie 2 à 3.32 : 
Un leader courageux.

➂ Néhémie 3.33-38 et 4 :
Mépris et conflit armé.

➃ Néhémie 5 : 
Problèmes internes.

➄ Néhémie 6 et 7 : 
Complots et victoire.

➅ Néhémie 8 : 
Reprise des célébrations.

➆ Néhémie 9 : 
Repentance nationale. 

➇ Néhémie 10 : 
Engagement solennel.

➈ Néhémie 11 et 12 : 
Recensements
et dédicace.

➉ Néhémie 13 : 
Retour à la vie ordinaire 
(suite).

INTRODUCTION

Le livre de Néhémie nous transporte au Ve siècle 
avant J.-C., à un moment charnière de l’histoire du 
peuple juif. Après des décennies d’exil à Babylone, 
une partie du peuple est revenue à Jérusalem… 
Mais la ville reste en ruines, sans murailles, 
sans protection, et avec une population 
découragée. 

C’est dans ce contexte que surgit Néhémie, 
un homme surprenant : haut fonctionnaire du roi 
de Perse, mais profondément attaché à Dieu
et à son peuple. 

Néhémie est un récit de foi, de leadership, 
de prières et de résilience face à l’opposition. 
Il nous rappelle que Dieu se plaît à accomplir 
de grandes choses à travers ceux qui se rendent 
disponibles pour lui.

Le livre de Néhémie raconte comment Dieu se sert 
d’un homme ordinaire, courageux et persévérant, 
pour reconstruire non seulement des murs, 
mais aussi une communauté. 

Au travers de cette histoire, nous allons constater 
que Dieu veut construire bien plus qu’une muraille : 
il veut construire ma vie ! 

Gaël Archinard 
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SOUVIENS-TOI, SEIGNEUR !
Néhémie 1 

Épisode ➀

EXPLORATION Contexte historique 

À quelle époque sommes-nous ? À quel endroit ? 
Quelle est la situation du peuple ?

Néhémie 1.1-4 • Appel à l’aide 

Quelle est la réaction de Néhémie ?
Pourquoi est-il si affecté ? 
Qu’est-ce que cela nous apprend sur son 
caractère ?
M’est-il déjà arrivé de lancer un tel SOS à Dieu ? 
Pouvez-vous raconter cet épisode ? 

➀
➁

➀

➁

➂

➀

➁
➂

➃

➄

➅

➆
➇

Néhémie est né en exil. Il a réussi dans la vie. Il a une belle 
carrière devant lui. Il a toutes les raisons de ne pas se sentir 
concerné ; pourtant, il se préoccupe 
du sort du peuple revenu d’exil. 

Néhémie 1.5-11 – la prière de Néhémie

Quelles sont les principales idées de la prière 
de Néhémie ? 
Comment Dieu est-il présenté dans cette prière ? 
Quels aspects de ce passage pourraient inspirer 
notre propre prière ? 
Versets 6-7 : pourquoi est-ce que Néhémie fait 
cette confession des péchés ?
De qui est ce péché ? 

Les versets 10-11 rappellent la prière de Moïse 
en Deutéronome 9.25-29.

Détaillez les instructions données par Dieu en 
2 Chroniques 7.14 et comparez-les avec 
l’attitude de Néhémie. 
Que nous révèle cette prière sur la foi 
de Néhémie ? 
Comment m’inspirer de la foi de Néhémie ? 
M’arrive-t-il de revendiquer les promesses 
de Dieu lorsque je prie ? 
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APPLICATION Quelles sont les promesses de Dieu 
pour lesquelles je peux dire : 
« Souviens-toi, Seigneur » ? 

De quelle manière Dieu veut-il construire 
ma vie avec cet épisode 1 ? 

Comment progresser dans les 15 prochains 
jours ? 

Épisode ➀
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UN LEADER COURAGEUX. 
Néhémie 2 à 3.32 

EXPLORATION Néhémie 2.1-8 • Une demande risquée 

À votre avis, pourquoi Néhémie a-t-il attendu 
aussi longtemps ? 
À votre avis, quels risques Néhémie court-il en 
présentant sa demande au roi ? 
Quels risques sommes-nous prêts à courir pour 
le Royaume de Dieu ? 
Verset 4 : que fait Néhémie avant de prendre 
une décision ? 
Entre prière (épisode 1) et action (épisode 2)... 
quel est l’équilibre dans ma vie personnelle ?  
Que nous apprennent les versets 1 à 8 sur le 
caractère de Néhémie ? 
Qu’est-ce qui peut me servir d’exemple ? 
Verset 8 : à qui Néhémie attribue-t-il la réponse 
favorable du roi ? 

➀

➁

➂

➃

➄

➅

➆

➀

➁

➂

Kislev (Né 1.1) = novembre-décembre. Nisân = mars-avril. 
Néhémie a donc attendu quatre mois avant de faire sa 
demande au roi. 

Sanballat, le Horonite, est gouverneur de Samarie. 
C’est l’adversaire principal de Néhémie. Sans doute 
originaire de Beth-Hôron à 20km de Jérusalem. 

Tobiya, l’Ammonite est probablement un adorateur 
de l’Éternel. Proche parent du grand prêtre Éliachib 
(Né 13.4), il combat l’action de Néhémie, sans doute pour 
des raisons politiques. Il est probablement gouverneur de la 
Transjordanie (ancien domaine des Ammonites). Peut-être 
ne veut-il pas d’une province de Judée indépendante. 

Guéshem, l’Arabe (2.19) : chef de tribus arabes 
qui contrôlent les territoires de Moab et d’Édom. 

Que fait Néhémie à son arrivée ? Que pensez-
vous de son attitude ? 
Versets 16-18 : quelles sont les motivations de 
Néhémie ? 
Comment arrive-t-il à convaincre ses 
compatriotes de reconstruire les murailles ? 

Lecture facultative : Néhémie 3.2-32. Il s’agit de l’organisation des travaux… 

Néhémie 2.9-18 • Arrivée et état des lieux 

Épisode ➁
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Épisode ➁  

APPLICATION

Comment et pourquoi les adversaires essayent-
ils de décourager le peuple ? 

De quelle manière Dieu veut-il construire 
ma vie avec cet épisode 2 ? 

Comment progresser dans les 15 prochains 
jours ? 

Néhémie 2.19-20 
• Moqueries des adversaires

➀

➁

➂

➀

➁

➂

L’apôtre Paul dit que nous avons aussi des adversaires ; 
ce ne sont pas des humains, mais des puissances 
spirituelles (Ep 6.12).  

Quelle est la réaction de Néhémie ? 
Faites le lien avec Éphésiens 6.10-18.
Quelles qualités de Néhémie aimeriez-vous 
posséder ou développer ? On peut noter, 
par exemple, son courage, sa foi, sa capacité 
de diriger, son obéissance, sa vie de prière, 
sa capaciter à faire face à l’opposition…

Cet épisode est peut-être l’occasion de faire une 
bonne inspection de mon cœur devant Dieu… 
Où sont les brèches dans ma vie ? 
Dans quel domaine devrais-je demander à Dieu 
de faire des réparations ? 
Quelles sont les oppositions que je rencontre 
actuellement ? Comment y faire face en suivant 
l’exemple de Néhémie ? 
À quel endroit pourrais-je être un leader 
courageux ? 
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MÉPRIS ET CONFLIT ARMÉ.
Néhémie 3.33-38* et 4 

Épisode ➂  

EXPLORATION Néhémie 3.33-38* 
• L’opposition par le mépris 

Versets 33-35 : comment Sanballat et Tobiya 
essayent-ils de décourager les juifs ? 
Pourquoi s’adressent-ils au peuple plutôt 
qu’à Néhémie ? 
Versets 36-37 : quelle est la réaction de 
Néhémie ? Qu’en pensez-vous ? 

➀

➁

➂

➃

➀

➁

➂

➃

Versets 36-37 : c’est une prière d’imprécation. Néhémie 
prie pour le malheur de ses ennemis. On retrouve la même 
démarche dans le Psaume 83 ou Jérémie 18.23. 
Sommes-nous mal à l’aise avec ce genre de prière ? 
C’est une manière d’exprimer à Dieu un sentiment 
d’injustice, en le laissant libre de répondre à sa manière. 
Nous aussi, nous pouvons demander à Dieu la défaite 
et le malheur de nos ennemis que sont les puissances 
spirituelles mauvaises. 

Les travaux continuent malgré la moquerie, le mépris, 
l’intimidation et le mensonge. Alors, les ennemis se 
concertent et essaient maintenant de réagir par la force. 

Verset 3 : face à l’opposition, quelle est la double 
réaction de Néhémie ? Que pensez-vous de cette 
réaction ?
Comparez avec l’attitude de Jésus, qui parfois se 
laisse mépriser, et parfois réagit aux « attaques ». 
Dans quelles circonstances ? 
Voir 1 Pierre 2.20-23 ; 
Luc 23.8-11 ; 
Matthieu 22.15-22 ; 
Jean 8.3-11. 
Les versets 4 à 6 rapportent trois discours 
différents. Qui parle et dans quel but ? 
À ce stade, qu’est-ce qui remplit les bâtisseurs ? 
Les versets 7 et 8 introduisent un quatrième 
discours. Qui parle ? En quoi ce discours est-il 
radicalement différent des autres ? 

* Dans certaines versions, Néhémie 3.33-38 est numéroté Néhémie 4.1-6.

Néhémie 4 • L’opposition par la force 

Discutez à ce sujet. 
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Épisode ➂  

APPLICATION

Verset 9 : comment le complot est-il déjoué ? 
Que devient la menace du verset 5 ? 
De quelle manière les ouvriers reprennent-ils le 
travail ? Qu’est-ce que cela m’apprend face à 
l’adversité ? 

De quelle manière Dieu veut-il construire 
ma vie avec cet épisode 3 ? 

Comment progresser dans les 15 prochains 
jours ? 

➅

➆

➇

 Jésus reprend souvent la formule de Néhémie : « N’ayez 
pas peur ». (Matthieu 14.27 ; 17.7 ; 28.10). Comment la 
prendre pour moi-même ? Peut-être en la notant à un 
endroit stratégique, où je suis sûr de la lire souvent. 
Ou en l’enregistrant comme message d’alerte sur mon 
smartphone. Avez-vous d’autres idées ? 

➄ Les trois verbes de ce discours (verset 8) 
peuvent-ils m’aider dans mes propres luttes 
contre le mal ? 

Le conflit armé consomme une énergie qui ne peut plus 
être investie dans la poursuite de la construction. 

Qu’est-ce qui me prend trop d’énergie, au point 
de freiner la construction de ma vie par Dieu ? 

Face à l’adversité, qu’est-ce que Dieu veut 
construire dans ma vie ? 
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PROBLÈMES INTERNES. 
Néhémie 5

Épisode ➃

EXPLORATION Néhémie 5.1-5 • L’injustice sociale  

Versets 1-5 : quel est le problème ? Quels sont 
les reproches d’une partie du peuple ? 
Que pensez-vous des principes de justice sociale 
exposés dans la loi de Moïse ? 
En quoi ce chapitre peut-il faire écho à la société 
actuelle ? 

➀

➁

➂

➀

➁
➂

➃

➄

➀

➁

➂
➃

Après avoir affronté des ennemis externes, Néhémie doit 
gérer des difficultés internes. Il faut noter que dans la loi 
de Moïse :
·     Le prêt à intérêt est interdit entre juifs (Exode 22.24-26). 
·     Toute dette devait être remise au bout de 7 ans
      (Deutéronome 15.1-2). 
·     Les terres devaient retrouver leur propriétaire d’origine
      tous les 50 ans (Lévitique 25.25-34). 
·     Un Israélite ne pouvait jamais être vendu comme 
      esclave (Lévitique 25.39-43). 

Néhémie 5.6-13 • La réponse 

Quelle sont les réactions de Néhémie ? 
Vous semblent-elles justes ? 
Verset 8 : de quel rachat s’agit-il ? 
Verset 9 : comment comprenez-vous l’argument ? 
Qu’en pensez-vous ? 
Verset 10 : qu’est-ce que cela révèle du caractère 
de Néhémie ? 
Verset 13 : on voit l’importance d’être une 
personne fiable, qui tient sa parole. Est-ce le cas 
pour moi ? 

Quels sont les choix de Néhémie ? En quoi 
diffèrent-ils radicalement de ses prédécesseurs ? 
Verset 15 et 18 : pourquoi Néhémie agit-il de 
cette manière ? 
Que pensez-vous de sa politique fiscale ? 
La Bible nous invite-t-elle à renoncer parfois 
à certains de nos droits ? Auriez-vous des 
exemples ? 

Néhémie 5.14-19 • L’exemple 
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Épisode ➃

APPLICATION

De quelle manière Dieu veut-il construire 
ma vie avec cet épisode 4 ? 

Comment progresser dans les 15 prochains 
jours ? 

Verset 19 : encore un autre type de prière… 
Qu’est-ce que cette prière évoque en vous ?
Y a-t-il des droits auxquels je devrais peut-être 
renoncer pour la construction du royaume de 
Dieu ? 

➄

➅

Dans ma vie, Dieu veut construire ma bonté et ma 
générosité (pas seulement en argent ; ça peut être en 
temps, en aide, en écoute, en sourire). Jésus notre modèle 
était « plein de grâce et de vérité ». 

Dieu veut aussi construire ma vie, de façon à ce que je 
progresse dans des actes de justice. 

Comment progresser dans la bonté, la générosité et 
les actes de justice ? 
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COMPLOTS ET VICTOIRE.  
Néhémie 6 et 7 

Épisode ➄

EXPLORATION

Néhémie 6.1-9 • Tentatives d’intimidation 

Comment Néhémie interprète-t-il la proposition ? 
Que pensez-vous de sa réponse ? 

➀

➁

➂

➃

➄

➅

➆

➀

Les murailles seront bientôt rebâties, mais les ennemis 
ne lâchent pas si facilement. Ils tentent alors divers 
stratagèmes… Cette fois-ci, ils s’en prennent directement 
au leader. 

Néhémie 6.10-14 • Le prophète soudoyé

Avons-nous de telles priorités ou de tels objectifs 
dans la vie ? Si oui, lesquels ? 
Sommes-nous focalisés sur nos objectifs, 
ou nous laissons-nous facilement distraire ? 
Les adversaires multiplient les convocations… 
Imaginons la pression qui monte… Finalement, 
Néhémie reçoit une « lettre ouverte ». Qu’est-ce 
que cela ? À votre avis, quel en est le but ? 
Comment réagissons-nous habituellement, 
quand la pression monte ? 
Comment Néhémie réagit-il à cette 
« lettre ouverte » ?
D’autre personnages bibliques ont été 
confrontés à de fausses accusations. 
Avez-vous des exemples ?
Est-ce que cela vous est déjà arrivé ? 
Comment avez-vous réagi ? 

Lecture facultative : Néhémie 7.6-72. Il s’agit de la liste des personnes qui sont rentrées 
d’exil et de la liste des dons pour la reconstruction du temple.

Néhémie ne se laisse pas détourner de sa tâche. Il a 
renoncé à sa position de haut-fonctionnaire pour cela. 

Les adversaires ont des alliés, même parmi les Juifs ! 
C’est même un prophète qui a été soudoyé. Il prétend que 
Néhémie doit se mettre à l’abri dans le Temple. Or Néhémie 
n’a pas le droit d’entrer dans le Temple, ni d’en fermer les 
portes : il n’est pas prêtre. 

À votre avis, qu’est-ce qui permet à Néhémie 
de comprendre que ce prophète ne vient 
pas de Dieu ? 
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Épisode ➄

Aujourd’hui, il est impératif d’évaluer les paroles 
prononcées au nom de Dieu, et qui ne viennent 
pas directement de la Bible. 
Connaissez-vous quelques critères pour cela ? 
Discutez de ce que pourraient être ces critères. 
Pour plus d’informations à ce sujet, voir la note 
supplémentaire en fin d’épisode. 
Verset 13 : comment la crainte peut-elle nous 
entraîner dans le péché ? 
Verset 14 : avez-vous déjà constaté cette 
attitude de Néhémie à d’autres occasions ? 
Lesquelles ? 

➁

➂

➃

➀

➁
➂

➀
➁

Seulement 52 jours pour que les brèches soient réparées. 
C’est très court ! L’assemblée solennelle du peuple aura 
lieu cinq jours plus tard (Néhémie 8.1). La dédicace de la 
muraille est décrite au chapitre 12. 

Verset 1 : les travaux ne sont pas une fin en soi. Ils n’ont de 
sens qu’avec une fidélité renouvelée à l’égard du Seigneur. 

Quelles sont les qualités de Hanania ? 
Pourquoi prendre de telles précautions ? 
Comment rester vigilant dans notre vie 
chrétienne ? 

Néhémie 6.15-19 
• La confusion des ennemis

À qui Néhémie attribue-t-il la réussite 
des travaux ? 
Verset 17 et 19 : quel est le problème ? 
Verset 18 : quelles sont les causes de ce 
problème ? 

Néhémie 7.1-5 • Prudence 
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Épisode ➄

APPLICATION

De quelle manière Dieu veut-il construire 
ma vie avec cet épisode 5 ? 

Comment progresser dans les 15 prochains 
jours ? 

Prenez le temps de discuter de l’évaluation des 
paroles prononcées au nom de Dieu. 

Note supplémentaire 
Quelques critères pour l’évaluation de la prophétie 
(= parole prononcée au nom de Dieu) aujourd'hui : 

La prophétie est-elle donnée avec prudence ? 
(« Il me semble avoir reçu de la part du Seigneur… » 
est très différent de « Ainsi parle l’Éternel… »). 
À cause du péché, il est toujours possible de se tromper. 
C’est pour cela que l’évaluation est indispensable. 

Le critère de l’accomplissement. Si la prophétie 
ne s’accomplit pas, il est certain qu’elle ne vient pas 
de Dieu. Mais attention, si elle s’accomplit, cela ne suffit 
pas pour prouver qu’elle vient bien de Dieu : 
cf. Dt 13.2-4. 

Est-ce que la prophétie est en cohérence avec 
le message de la Bible ? 

La conduite de celui qui apporte la prophétie est un 
critère important. Cf. Mt 7.15-17. Sa vie porte-t-elle 
de bons fruits ? Est-il guidé par l’amour ? 
Cherche-t-il à édifier, à encourager ? 

Le fruit de cette prophétie est-il bon ? Est-ce que cela 
me rapproche de Dieu, fortifie ma foi, ou me remet en 
question de manière salutaire ? Ou au contraire, est-ce 
que cela instille le doute, la culpabilité, la peur, une 
pression, ou d’autres choses qui me tirent vers le bas ?

·

·

·

·

·

Même avec ces critères, le discernement n’est souvent 
pas facile. Parfois, on restera dans le doute. Il faudra alors 
mettre la prophétie de côté, en attendant que le Seigneur 
l’éclaire (peut-être)…  



15



16

REPRISE DES CÉLÉBRATIONS.   
Néhémie 8  

Épisode ➅

EXPLORATION Néhémie 8.1-8 • Lecture de la Loi

Qui prend l’initiative de la lecture ? 
Qui est Esdras ? Comment est-il présenté ? 
Que peut nous apprendre cette lecture publique 
de la Loi quant à notre propre lecture de la Bible ? 
Versets 7 et 8 : qui d’autre intervient, de quelle 
manière et dans quel but ? 

➀
➁
➂

➃

➀

➁

➂

➃

➄

➀
➁

➂

Néhémie 8.13-18 • La fête des Cabanes 

Quel est l’impact de la Parole de Dieu sur le 
peuple ? Pourquoi ? 
Pensez-vous que cette réaction pourrait se 
produire aujourd’hui, dans votre vie personnelle 
ou dans la vie de l’Église ? 
Pourquoi Néhémie, Esdras et les Lévites 
commandent-ils de se réjouir ? 

La fête devait se célébrer dans la joie. L’un des éléments de 
la joie était le partage des biens matériels. 

Néhémie 8.9-12 • Réaction du peuple 

Verset 10 : que pensez-vous de cette phrase 
« La joie de l’Éternel est votre force » ? 
Versets 8 et 12 : un verbe est répété. Lequel ? 
Quel est le désir de Dieu quand nous lisons 
sa Parole ? 

Quel es un autre résultat de la lecture de la Loi ? 
En quoi consistait cette fête ? On trouve les 
instructions en Lévitique 23.33-43 
et Deutéronome 16.13-15. 
Quel est le sens de cette fête ? Que devait 
apprendre le peuple au travers de cette fête ?
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Épisode ➅

APPLICATION

De quelle manière Dieu veut-il construire 
ma vie avec cet épisode 6 ? 

Comment progresser dans les 15 prochains 
jours ? 

Quelle est la place de la célébration dans la vie 
que Dieu veut construire avec moi ? 
Prenez quelques instants pour évaluer la place 
qu’occupe actuellement la Bible dans votre vie 
personnelle, et dans notre vie d’Église. De quelle 
manière pourriez-vous mettre la Parole de Dieu 
à l’honneur cette semaine ? 

➀

➁
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REPENTANCE NATIONALE.  
Néhémie 9  

Épisode ➆

EXPLORATION Néhémie 9.1-4 • Le sac et la cendre 

➀

➁

➀

➁

➂

➃

➄

➅

➆

➀

➁

➂

Versets 5 et 6 : comment cette prière 
commence-t-elle ? 
Quels sont les caractères de Dieu décrits dans 
cette louange ? 
Quelles sont les différents épisodes de l’histoire 
du peuple qui sont rappelés dans cette prière ? 
Séparez la prière en différentes sections de 
l’histoire du peuple. 
Versets 16 -25 : comment le peuple a-t-il réagi à 
la bonté de Dieu ? 
Quelle est l’attitude de Dieu face à la 
désobéissance du peuple ? Notez les différentes 
affirmations sur Dieu. 
Comment résumeriez-vous ce que dit cette 
prière à propos de la fidélité de Dieu ? 
Lisez 1 Corinthiens 1.9 ; 
1 Thessaloniciens 5.24 ; 
2 Timothée 2.13 
et Hébreux 10.19-23. 
Dans ces versets, de quelle manière Dieu vient-il 
au secours de notre infidélité ? 

S’habiller de sac et se couvrir de cendre est un signe 
de deuil. 

Néhémie 9.5-31 • La prière des Lévites : 
la bonté de Dieu malgré tout

Pourquoi cette journée de deuil, juste après 
la joie ? 
Verset 2 : comment expliquer cette séparation ? 

Néhémie 9.32-37 • La prière des Lévites : 
supplication 

La demande de cette prière est formulée de 
manière bien étrange… Quelle est-elle ? 
Verset 33 : comment le peuple a-t-il été traité 
par Dieu ? 
À partir de cette prière, que pouvez-vous 
déduire de la nature humaine et de Dieu ? 
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Épisode ➆

APPLICATION

De quelle manière Dieu veut-il construire 
ma vie avec cet épisode 7  ? 

Comment progresser dans les 15 prochains 
jours ? 

Ai-je besoin de confesser mon manque de 
fidélité à la Parole de Dieu avec le même sérieux 
que le peuple ? 
Quelle est la place de la repentance dans la vie 
que Dieu veut construire avec moi ? 

➀

➁
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ENGAGEMENT SOLENNEL. 
Néhémie 10 

Épisode ➇

EXPLORATION ➀
➁

➂

➃

➄

➅

➆

➇

➈

Verset 1 : quel est le lien avec le chapitre 9 ? 
D’après les versets 1 et 29-30, qui sont les 
personnes qui s’engagent ? 
Verset 30 : relevez ce qui montre le sérieux de 
cet engagement. 
Quels sont les différents points sur lesquels ces 
personnes s’engagent ? 
Quels sont les principes décrits dans ce chapitre 
qui pourraient nous inspirer aujourd'hui ? 
Comment vivons-nous le sabbat aujourd'hui ? 
Avez-vous un vrai jour de repos et de relations 
dans votre semaine ? 

Lecture facultative : Né 10.2-29. Il s’agit de la liste des signataires de l’engagement. 

Le mariage avec des non-Israélites est interdit par la Loi de 
Moïse, non par racisme, mais pour éviter que le conjoint juif 
ne soit entrainé dans l’idolâtrie. C’est ce qui a été une des 
causes de l’exil à Babylone. 

Que dit le Nouveau Testament des mariages
avec une personne qui ne partage 
pas notre foi ? 
Voir 1 Corinthiens 7.39 
et 2 Corinthiens 6.14-18 et 7.1. 
Qu’en pensez-vous ? 

On trouve la loi sur le repos de la terre en Exode 23.10-11 et 
Lévitique 25.4-7 ; 20-22. 

Que révèle la loi sur le repos de la terre quant 
à l’intention de Dieu pour la création 
et l’humanité (croyante ou non) ? 
Les principes de cette loi sont-ils applicables 
dans notre société aujourd'hui ? Si oui, lesquels ? 
De quelle manière ? 

Pour le culte du temple, les Israélites s’engagent à : 

verser un impôt annuel (v. 33-34).
donner les premiers produits de leurs récoltes de blé et 
de fruits (v. 36).
consacrer les premiers-nés de leurs fils et de leur bétail 
(v.37)

·
·

·

Ces offrandes constituaient le revenu des prêtres (v. 38). 
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Épisode ➇

Que peut nous apprendre ce passage sur nos 
priorités financières ? 
Que pensez-vous du principe de la dîme pour 
aujourd'hui ? 
Que pouvons-nous déduire de ce passage quant 
à nos priorités en général ? Quant à la gestion 
de notre temps ? 
Verset 40 : que voyons-nous des motivations 
du peuple ? 

➉

« Dieu, premier servi ! » 
Faites honnêtement l’évaluation de ce principe 
dans votre vie, aujourd'hui. 
De quelle manière sommes-nous engagés 
avec Dieu aujourd'hui ? 
Évaluez votre degré de fidélité dans ces 
différents domaines : relations sentimentales 
et conjugales, alternance entre temps de repos 
et de travail, remboursement de vos dettes, 
priorité donnée à l’œuvre de Dieu…
Mettez par écrit les changements que vous 
pensez nécessaires et demandez à Dieu la 
force de les mettre en pratique. Planifiez une 
évaluation de ces changements dans 1 mois, 
3 mois, 6 mois. 

11

12

13

APPLICATION

De quelle manière Dieu veut-il construire 
ma vie avec cet épisode 8  ? 

Comment progresser dans les 15 prochains 
jours ? 

➀

➁

➂

➃
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RECENSEMENTS ET DÉDICACE. 
Néhémie 11 et 12 

Épisode ➈

EXPLORATION

➀

➁

Lecture facultative : de Né 11.4 à 12.26. 
Il s’agit de la liste des personnes qui viennent s’installer à Jérusalem et dans d’autres villes, 

puis de la liste des prêtres et des lévites qui reviennent d’exil.

D’après Néhémie 7.4, Jérusalem était peu peuplée car 
habiter en ville éloignait les Juifs de leurs terres. Il fallait 
donc repeupler la ville pour la rendre moins vulnérable. 

Avant l’exil, seul le temple est considéré comme 
saint. Au verset 1, c’est toute la ville qui est 
qualifiée de sainte. Dans le Nouveau Testament, 
qu’est-ce qui est considéré comme saint ? 
Cf. 1 Thessaloniciens 4.3-7 et 1 Pierre 2.9. 
Qu’est-ce que ce changement vous inspire ? 

L’auteur fait ici un retour en arrière. Il s’intéresse aux prêtres 
et aux lévites qui sont revenus environ un siècle plus tôt de 
l’exil, conduits par Zorobabel (un descendant du roi David) 
et Josué (le grand prêtre de cette époque). 
Selon Nombres 3.10, la continuité généalogique des prêtres 
était essentielle : tous devaient descendre d’Aaron. 

Comment se déroule cette fête ? 
Quels en sont les éléments marquants ? 
Versets 27 et 43 : quelle est la tonalité générale ? 
Comment cela peut-il nous inspirer aujourd'hui ? 
Comment relier cela à Jean 16.24 ? 
Verset 30 : les rites de purification sont destinés 
à consacrer des personnes ou des objets à Dieu. 
Cela montre l’appartenance à Dieu. Que vous 
évoque la précision « tant pour eux-mêmes » ? 
À votre avis, quels sont les objectifs de ces deux 
processions ? 
Où se rejoignent les deux chœurs ? Que font-ils 
une fois réunis ? Qu’est-ce que cela peut nous 
dire, pour aujourd'hui ? 

Néhémie 11.1-3 • Liste des personnes qui 
viennent s’installer à Jérusalem et dans 
d’autres villes

Néhémie 12.1-26 • Liste des prêtres et des 
lévites qui reviennent d’exil

Néhémie 12.27-43 • Fête de la dédicace 

➀

➁

➂

➃

➄
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Épisode ➈

Quel est l’état d’esprit du peuple ? 
Dans quel état d’esprit accomplissons-nous 
notre service ordinaire ? 
On retrouve le même mot « joie » lors de la fête 
exceptionnelle (v. 43) et dans la vie ordinaire 
(v. 44). Quelle est la place accordée à la joie dans 
notre vie ordinaire (personnelle et d’Église) ? 

Est-ce que je sais faire la fête AVEC Dieu ? 
Comment cultiver la joie dans ma vie ordinaire ? 
Comment cultiver la joie dans notre vie d’Église ? 

APPLICATION

De quelle manière Dieu veut-il construire 
ma vie avec cet épisode 9  ? 

Comment progresser dans les 15 prochains 
jours ? 

➀
➁

➂

➀
➁
➂

➅

➆

Quels sujets de louange et de reconnaissance 
pouvez-vous exprimer à Dieu aujourd'hui ? 
Si vous le souhaitez, partagez-les avec 
votre groupe. 
Verset 43 : ici, les sacrifices manifestent la joie 
et la reconnaissance. Comment puis-je moi aussi  
manifester concrètement ma joie 
et ma reconnaissance ? 

Néhémie 12.44-47 • Retour à la vie ordinaire 
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RETOUR À LA VIE ORDINAIRE (SUITE).

Néhémie 13 
Épisode ➉

EXPLORATION

➀

Après douze ans, Néhémie retourne en Perse en 433 av. J.-C. 
Il revient ensuite en Juda pour un deuxième séjour (v. 6). 
En son absence, malgré l’engagement solennel des Israélites, 
Néhémie doit corriger plusieurs violations de la Loi. 

Quelles sont les négligences constatées 
par Néhémie ?

Il est peut-être significatif qu’Éliachib ne figure pas sur la 
liste des signataires de l’engagement de Néhémie 10.1-8. 

Néhémie 13.1-3 
• Séparation d’avec les étrangers

Pourquoi Néhémie est-il aussi sévère ? 
Voir Deutéronome 23.4-6. 
Comment réagit le peuple à la lecture de la loi ? 
Pour nous, comment être un envoyé de Jésus 
dans le monde sans faire de compromis ? 
Voir Jean 17.14-16 et 1 Corinthiens 5.9-10. 

➀

➁
➂

Néhémie 13.4-9 
• Purification des salles du Temple 

Qui sont les personnes mentionnées ici ? 
Qui Néhémie estime-t-il responsable 
de cette situation ? 
Comparez l’attitude d’Éliachib ici avec Néhémie 
3.1. Que peut nous dire ce changement ? 

➀
➁

➂

Tobiya n’est ni prêtre, ni Lévite. Il n’est pas Juif mais 
Ammonite. Il n’a donc aucun droit d’utiliser les salles 
annexes du Temple, destinées à recevoir les offrandes 
et les dîmes. Il s’est souvent opposé à Néhémie. 

Néhémie 13.10-14 
• Rétablissement des dîmes 

Que révèle cette négligence sur les priorités 
du peuple ? 
Quelle est la qualité que Néhémie remarque chez 
les personnes à qui il confie une responsabilité ? 
Discutez de cette qualité en lisant Luc 16.10-12.

➀

➁

➂
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Épisode ➉

Quelle violation de la loi Néhémie constate-t-il ? 
Qu’avons-nous vu précédemment dans le livre 
de Néhémie à ce sujet ? Cf. Néhémie 10.32. 
Que pensez-vous de la manière dont il résout 
le problème ? 
Comment justifie-t-il son action ?

APPLICATION

➀

➁

➂

➃ Comment comprenez-vous cette prière ? 

Néhémie 13.15-22 • Le jour du repos 

Dans ce chapitre, Néhémie emploie trois fois la même 
formulation : « Souviens-toi de moi, ô Dieu » : versets 14, 22 
et 31. 

Néhémie 13.23-31 • Les mariages mixtes
C’est la quatrième fois qu’il est question de la séparation 
d’avec les non-Juifs, et en particulier des mariages mixtes. 

La réaction de Néhémie vous parait-elle 
excessive ? 
À votre avis, qu’est-ce qui la justifie ? 

➀

➁

Selon certains, Néhémie n’aurait pas arraché les cheveux, 
mais aurait tonsuré les coupables, ce qui était une punition 
déshonorante. 

Ai-je laissé l’adversaire s’installer dans une salle 
de mon Temple (= dans un domaine de ma vie) ? 
Si oui, je le reconnais honnêtement devant Dieu 
et je lui demande de faire le ménage. 
Où en suis-je dans la pratique du sabbat ? 
L’équilibre entre le repos et l’activité est-il 
satisfaisant ?

➀

➁

Le repos biblique, ce n’est pas la même chose que le 
divertissement. Il s’agit surtout de « cesser de travailler » 
et de profiter de tout ce que Dieu nous donne, 
dont les relations. 
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Épisode ➉

Il n’est pas rare que les livres de l’Ancien Testament se 
terminent sur un goût d’inachevé… C’est le cas du livre 
de Néhémie. Après l’apothéose de la fête de dédicace, le 
retour à la vie ordinaire nous rappelle les manœuvres de 
l’Adversaire pour saper la construction de ma vie par Dieu. 
La prière finale de Néhémie 13.31 nous rappelle que nous 
sommes engagés dans un combat. Pour être victorieux 
dans ce combat, nous avons besoin d’un Sauveur, un 
grand-prêtre parfait. Jésus va venir pour remporter la 
victoire et nous soutenir dans notre combat…

De quelle manière Dieu veut-il construire 
ma vie avec cet épisode 10  ? 

Comment progresser dans les 15 prochains 
jours ? 
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